
 

 

 
 

 

 

 



 

 

Приложение 1 к приказу 

ОГКОУ «Ивановская школа-интернат №2» 

от 29.08.2024 №110 

Учебные планы  
Пункт 3.1. изложить в следующей редакции. 

Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план составлен на основе требований ФГОС ОО УО (ИН) к учебному плану 

образовательного учреждения в соответствии с Федеральным учебным планом и Федеральной 

адаптированной образовательной программе образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

Учебный план образовательного учреждения выступает в качестве одного из основных 

механизмов реализации образовательной программы. 

Учебный план является неотъемлемой частью образовательной программы, обеспечивает 

обучение на русском языке согласно законодательству Российской Федерации. 

Учебный план адаптированной основной образовательной программы  образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ОГКОУ «Ивановская школа-

интернат №2» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и 

учебным предметам. 

Содержание образования при получении образования реализуется преимущественно за счет 

учебных предметов, курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-

деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в 

пределах осваиваемой программы образования в порядке, установленном локальными 

нормативными актами ОГКОУ «Ивановская школа-интернат №2». Реализация индивидуальных 

учебных планов, программ сопровождается тьютерской поддержкой. 

 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных 

программ. Продолжительность учебного года при получении образования для 5-9-х классов 

составляет 34 недели. Соответственно, весь период обучения составляет при пятилетнем сроке 

обучения 170 учебных недель (при шестилетнем сроке обучения-204 учебные недели). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

Продолжительность уроков в 5-9 классе в сентябре–мае составляет 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 5 класса – 5-6 уроков; 

 для 9 класса – не превышает 7 уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей 

из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане основного общего образования выделено: 

 в 5 классе – 29 часов в неделю; 

 в 9 классе – 33 часа в неделю. 



 

 

Общее количество часов учебных занятий за пять составляет 5338 часов (при пятилетнем сроке 

освоения программы), 6089 часов (при шестилетнем сроке освоения программы). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Учебный план разработан на основе: 

 Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. N 1599 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 3 февраля 2015 г., 

регистрационный N 35850); 

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Приказ Министерство 

просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. n 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы основного общего образования с учетом обязательных для изучения учебных 

предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. Русский язык и литература 

2. Иностранные языки 

3. Математика и информатика 

4. Общественно-научные предметы 

5. Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР) 

6. Естественно-научные предметы 

7. Искусство 

8. Технология 

9. Физическая культура 

10. Основы безопасности и защиты Родины 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется: 

1. На основании заявлений родителей по решению педагогического совета школы 

(Протокол № 11 от 07.06.24.) в учебном плане 9 класса введён факультативный курс: «За 

страницами учебника математики»- 1 час в неделю. 

2.В рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» осуществляется изучение предмета «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» 1 час в неделю (всего 34 часа) в 5 классе.  

3. На основании заявлений родителей по решению педагогического совета школы 

(Протокол № 11 от 07.06.24.) в учебном плане 5 класса введён факультативный курс: 

«Математический калейдоскоп»- 1 час в неделю. 



 

 

4. На основании заявлений родителей по решению педагогического совета школы 

(Протокол № 11 от 07.06.24.) в учебном плане 9 класса введён курс: «Профориентация»- 

1 час в неделю. 

5. На основании заявлений родителей по решению педагогического совета школы 

(Протокол № 11 от 07.06.24.) в учебном плане 9 классов введён курс: «Золотое слово»- 2 

час в неделю. 

Внеурочной деятельности 

1.На коррекционную деятельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией, 

по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с 

учётом рекомендаций ЦПМПК Ивановской области: 

 Логопедические занятия 

 Психокоррекционные занятия 

 Ритмика 

 Социально-бытовая ориентировка 

 Пространственная ориентировка 

 Сенсорное развитие 

 Коммуникативное развитие. 

Коррекционные занятия организованы в рамках классно-урочной системы и в рамках работы 

специалистов психолого-педагогического сопровождения (логопед, психолог, тьютор, 

социальный педагог). 

2.На курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией, по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

 Школьный спортивный клуб «Колибри», 5,9-й классы (1 час в неделю); 

  «Разговор о важном», 5,9-й классы (1 час в неделю); 

  «Функциональная грамотность», 5, 9-й классы (1 час в неделю); 

 «Россия-мои горизонты», 9-й классы (1 час в неделю); 

 «Я-ты-он-она- вместе целая страна», 5-й класс (1 час в неделю); 

Время, отведенное на занятия из коррекционно-развивающей области, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности: чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования определяет ОГКОУ «Ивановская школа-интернат №2». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей ОГКОУ «Ивановская школа-интернат №2». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Промежуточная аттестация обучающихся: 



 

 

Освоение обучающимися образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией, которая проводится по всем учебным предметам. 

Промежуточная аттестация обучающихся является обязательной для обучающихся 5-9 

класса и проводится на основании «Положения о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся». 

Итоговая (годовая) отметка выводится как среднее арифметическое отметок, округленное, 

по законам математики до целого числа исходя из результатов четвертных отметок. При 

выставлении итоговой (годовой) отметки необходимо чтобы обучающийся имел отметку за 

промежуточную аттестацию не ниже «удовлетворительно». Если учащийся имел «н/а» за четверть 

по уважительной причине, то при расчете среднего значения данный результат не учитывается. 

Предметные области 

 

Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

5 класс (ИУП) Русский язык Диагностическая работа 

Чтение (литературное чтение) Техника чтения. Пересказ 

Математика Диагностическая работа 

Природоведение Тестирование 

Основы социальной жизни Тестирование 

Музыка Тестирование 

Рисование (изобразительное 

искусство) 

Тестирование 

Профильный труд Практическая работа 

Адаптивной физической культуры Зачёт 

Логопедические занятия 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Психокоррекционные занятия 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Ритмика 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Социально-бытовая ориентировка 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Пространственная ориентировка 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Сенсорное развитие 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Коммуникативное развитие 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Я-ты-он-она-вместе целая страна 

Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Функциональная грамотность Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Школьный спортивный клуб 

«Колибри» 

Портфолио 

Разговор о важном Портфолио 

 

 

Предметные области Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

9 класс (ИУП) Русский язык Диагностическая работа 

Чтение (литературное чтение) Техника чтения. Пересказ 



 

 

Математика Диагностическая работа 

Информатика Тестирование 

Биология Тестирование 

География Тестирование 

История Отечества Тестирование 

Основы социальной жизни Тестирование 

Профильный труд Практическая работа 

Адаптивной физической культуры Зачёт 

Логопедические занятия 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Психокоррекционные занятия 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Ритмика 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Социально-бытовая ориентировка 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Пространственная ориентировка 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Сенсорное развитие 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Коммуникативное развитие 
Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Россия-мои горизонты Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Функциональная грамотность Встроенное педагогическое 

наблюдение 

Школьный спортивный клуб 

«Колибри» 

Портфолио 

Разговор о важном Портфолио 

 

Итоги промежуточной аттестации обсуждаются на заседаниях методических объединений, 

оформляются в форме протокола и утверждаются педагогическим советом. 

Индивидуальный учебный план обучающейся (на основе ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ и 

АООП ООО слабовидящих обучающихся с лёгкой умственной отсталостью 

(интеллектуальной недостаточностью) (вариант 1.) 

11 Вариант (5 класс) 

На основании заявления родителей (законных представителей) обучающейся 5 класса с целью 

социализации изучение предметов «Музыка», «Рисование (ИЗО)», «Адаптивная физическая 

культура» происходит в рамках классно-урочной системы. Аттестация обучающегося 5 класса по 

предметам «Музыка», «Рисование (ИЗО)», «Адаптивная физическая культура» проходит в рамках 

учебного плана класса и выставляется в классный журнал. (решение Педагогического совета, 

протокол № 11 от 07.06.2024г.). Работа учащихся оценивается и выставляются четвертные и 

годовые отметки. 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю по 

ИУП 

Количеств

о 

индивидуал

ьных часов 

Количество часов  

совместно с классом 

Обязательная часть 

(общеобразовательная область) 

   

Язык и речевая Русский язык 4 2 2 



 

 

практика Чтение 

(литературное 

чтение) 

4 2 2(в рамках 

«Литературы») 

Математика Математика 4 2 4 

Естествознани

е 

Природоведение 2 1 1 (в рамках предмета 

«Биология») 
Человек и 

общество 

Основы социальной 

жизни 

2 1 1(в рамках предмета- 

«ОДНКНР») 
Искусство Музыка 1  1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2  1 

Технология Профильный труд 6 2 2 (в рамках предмета 

«Труд 

(технология)») 
Физическая 

культура 

Адаптивной 

физической культуры 

2  3  

Итого: 27 10 17 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

29   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений при 

пятидневной рабочей неделе 

2   

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1  1 

Математический калейдоскоп 1  1 
Внеурочная деятельность (включая 

коррекционно-развивающую область) 
10  10 

Логопедические занятия 

0,5  0,5 (в рамках 

Коррекционно-

развивающие занятия 

по программе 

коррекционной работы 

логопеда) 

Психокоррекционные занятия 

0,5  0,5 (в рамках 

Коррекционно-

развивающие занятия 

по программе 

коррекционной работы 

дефектолога) 

Ритмика 

1  1 (В рамках курсов 

внеурочной 

деятельности СШК) 

Социально-бытовая ориентировка 1  1 

Пространственная ориентировка 

1  1 (в рамках курса 

«Пространственное 

ориентирование и 

мобильность» 

Сенсорное развитие 1 

 1 (в рамках курса 

«Развитие зрительного 

восприятия» 

Коммуникативное развитие 1 

 1 (В рамках курсов 

внеурочной 

деятельности РоВ) 

«Я-ты-он-она-вместе целая страна» 1  1 



 

 

Функциональная грамотность 1  1 

Школьный спортивный клуб 

«Колибри» 

1  1 

Разговор о важном 1  1 

ИТОГО: 39 10 29 

Всего к финансированию  10  



 

 

Индивидуальный учебный план обучающегося (на основе ФГОС образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и АООП ОО с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

14 Вариант (9 класс)  

На основании заявления родителей (законных представителей) обучающейся 9 класса с целью 

социализации изучение предметов «Информатика», «Адаптивная физическая культура» 

происходит в рамках классно-урочной системы. Аттестация обучающегося 9 класса по предметам 

«Информатика», «Адаптивная физическая культура» проходит в рамках учебного плана класса и 

выставляется в классный журнал. (решение Педагогического совета, протокол № 11 от 

07.06.2024г.). Работа учащихся оценивается и выставляются четвертные и годовые отметки. 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в неделю 

по ИУП 

Количеств

о 

индивидуал

ьных часов 

Количество часов 

совместно с классом 

Обязательная часть 

(общеобразовательная 

область) 

   

Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык 4 2 2 
Чтение 

(литературное 

чтение) 

4 2 2 (в рамках предмета -

Литература) 

Математика Математика 3 2  
 Информатика 1  1 
Естествозна

ние 

Биология 2 0,5 1 
География 2 0,5 2 

Человек История 

Отечества 

2 0,5 2 (в рамках предмета- 

История) 
Основы 

социальной 

жизни 

2 0,5 1 (в рамках предмета-

Обществознание) 

Технология Профильный 

труд 

7 2 2 (в рамках предмета 

«Труд (технология)») 

 
Физическая 

культура 

Адаптивной 

физической 

культуры 

2  3  

Итого: 28 10 16 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

30   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

  4 

Факультативный курс 

«Золотое слово» 

  2 

Факультативный курс «За 

страницами учебника 

математики» 

  1 

Факультативный курс 

«Профориентация» 

  1 

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-

10  10 



 

 

развивающую область) 

Логопедические занятия 

0,5  0,5 (в рамках 

Коррекционно-развивающие 

занятия по программе 

коррекционной работы 

дефектолога) 

Психокоррекционные занятия 

0,5  0,5 (в рамках 

Коррекционно-развивающие 

занятия по программе 

коррекционной работы 

дефектолога) 

Ритмика 

1  1 (В рамках курсов 

внеурочной деятельности 

СШК) 

Социально-бытовая 

ориентировка 
1 

 
1 

Пространственная 

ориентировка 

1  1 (в рамках курса 

«Пространственное 

ориентирование и 

мобильность» 

Сенсорное развитие 1 
 1 (в рамках курса «Развитие 

зрительного восприятия» 

Коммуникативное развитие 1 

 1 (В рамках курсов 

внеурочной деятельности 

РоВ) 

Россия-мои горизонты 1  1 

Функциональная грамотность 1  1 

Школьный спортивный клуб 

«Колибри» 

1  1 

Разговор о важном 1  1 

ИТОГО: 40 10 30 

Всего к финансированию  10  



 

 

Индивидуальный учебный план обучающегося (на основе ФГОС образования обучающихся 

с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и АООП ОО с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

15 Вариант (9 класс)  

На основании заявления родителей (законных представителей) обучающейся 9 класса с целью 

социализации изучение предметов «Информатика», «Адаптивная физическая культура» 

происходит в рамках классно-урочной системы. Аттестация обучающегося 9 класса по предметам 

«Информатика», «Адаптивная физическая культура» проходит в рамках учебного плана класса и 

выставляется в классный журнал. (решение Педагогического совета, протокол № 11 от 

07.06.2024г.). Работа учащихся оценивается и выставляются четвертные и годовые отметки. 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в неделю 

по ИУП 

Количество 

индивидуальных 

часов 

Количество часов 

совместно с классом 

Обязательная часть 

(общеобразовательная 

область) 

   

Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык 4 2 2 
Чтение 

(литературное 

чтение) 

4 2 2 (в рамках предмета -

Литература) 

Математика Математика 3 2  
 Информатика 1  1 
Естествозна

ние 

Биология 2 0,5 1 
География 2 0,5 2 

Человек История 

Отечества 

2 0,5 2 (в рамках предмета- 

История) 
Основы 

социальной 

жизни 

2 0,5 1 (в рамках предмета-

Обществознание) 

Технология Профильный 

труд 

7 2 2 (в рамках предмета 

«Труд (технология)») 

 
Физическая 

культура 

Адаптивной 

физической 

культуры 

2  3  

Итого: 28 10 16 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

30   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

  4 

Факультативный курс 

«Золотое слово» 

  2 

Факультативный курс «За 

страницами учебника 

математики» 

  1 

Факультативный курс 

«Профориентация» 

  1 

    

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-

развивающую область) 

10  10 



 

 

Логопедические занятия 

0,5  0,5 (в рамках 

Коррекционно-

развивающие занятия по 

программе 

коррекционной работы 

дефектолога) 

Психокоррекционные занятия 

0,5  0,5 (в рамках 

Коррекционно-

развивающие занятия по 

программе 

коррекционной работы 

дефектолога) 

Ритмика 

1  1 (В рамках курсов 

внеурочной деятельности 

СШК) 

Социально-бытовая 

ориентировка 
1 

 
1 

Пространственная 

ориентировка 

1  1 (в рамках курса 

«Пространственное 

ориентирование и 

мобильность» 

Сенсорное развитие 1 

 1 (в рамках курса 

«Развитие зрительного 

восприятия» 

Коммуникативное развитие 1 

 1 (В рамках курсов 

внеурочной деятельности 

РоВ) 

Россия-мои горизонты 1  1 

Функциональная грамотность 1  1 

Школьный спортивный клуб 

«Колибри» 

1  1 

Разговор о важном 1  1 

ИТОГО: 40 10 30 

Всего к финансированию  10  

 



 

 

Индивидуальный учебный план обучающегося (на основе ФГОС образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и АООП 

ОО с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

16 Вариант (9 класс)  

На основании заявления родителей (законных представителей) обучающейся 9 класса с целью 

социализации изучение предметов «Информатика», «Адаптивная физическая культура» 

происходит в рамках классно-урочной системы. Аттестация обучающегося 9 класса по 

предметам «Информатика», «Адаптивная физическая культура» проходит в рамках учебного 

плана класса и выставляется в классный журнал. (решение Педагогического совета, протокол 

№ 11 от 07.06.2024г.). Работа учащихся оценивается и выставляются четвертные и годовые 

отметки. 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в неделю 

по ИУП 

Количеств

о 

индивидуал

ьных часов 

Количество часов 

совместно с классом 

Обязательная часть 

(общеобразовательная 

область) 

   

Язык и 

речевая 

практика 

Русский язык 4 2 2 
Чтение 

(литературное 

чтение) 

4 2 2 (в рамках предмета -

Литература) 

Математика Математика 3 2  
 Информатика 1  1 
Естествозна

ние 

Биология 2 0,5 1 
География 2 0,5 2 

Человек История 

Отечества 

2 0,5 2 (в рамках предмета- 

История) 
Основы 

социальной 

жизни 

2 0,5 1 (в рамках предмета-

Обществознание) 

Технология Профильный 

труд 

7 2 2 (в рамках предмета 

«Труд (технология)») 

 
Физическая 

культура 

Адаптивной 

физической 

культуры 

2  3  

Итого: 28 10 16 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-

дневной учебной неделе 

30   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

  4 

Факультативный курс 

«Золотое слово» 

  2 

Факультативный курс «За 

страницами учебника 

математики» 

  1 



 

 

Факультативный курс 

«Профориентация» 

  1 

    

Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-

развивающую область) 

10  10 

Логопедические занятия 

0,5  0,5 (в рамках 

Коррекционно-развивающие 

занятия по программе 

коррекционной работы 

дефектолога) 

Психокоррекционные занятия 

0,5  0,5 (в рамках 

Коррекционно-развивающие 

занятия по программе 

коррекционной работы 

дефектолога) 

Ритмика 

1  1 (В рамках курсов 

внеурочной деятельности 

СШК) 

Социально-бытовая 

ориентировка 
1 

 
1 

Пространственная 

ориентировка 

1  1 (в рамках курса 

«Пространственное 

ориентирование и 

мобильность» 

Сенсорное развитие 1 
 1 (в рамках курса «Развитие 

зрительного восприятия» 

Коммуникативное развитие 1 

 1 (В рамках курсов 

внеурочной деятельности 

РоВ) 

Россия-мои горизонты 1  1 

Функциональная грамотность 1  1 

Школьный спортивный клуб 

«Колибри» 

1  1 

Разговор о важном 1  1 

ИТОГО: 40 10 30 

Всего к финансированию  10  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Приложение 2 к приказу 

ОГКОУ «Ивановская школа-интернат №2» 

от 29.08.2024 № 110 

Календарный учебный график 

Пункт 3.2. изложить в следующей редакции. 
Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной программы основного 

общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993; 

 Постановление правительства РФ "О переносе выходных дней в 2024 году", "О переносе 

выходных дней в 2025 году". 

1. Даты начала и окончания учебного года 
1.1. Дата начала учебного года: 2 сентября 2024 года. 

1.2. Дата окончания учебного года (5-9 классы): 23 мая 2025 года. 

2. Периоды образовательной деятельности 
2.1. Продолжительность учебного года: 5-9 классы – 34 недели 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 

5-9 классы 

Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 

Количество 

учебных дней 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 недель  40 

II четверть 05.11.2024 29.12.2024 7 недель и 4 дня 39 

III четверть 13.01.2025 23.03.2025 10 недель и 2 дня  50 

IV четверть 01.04.2025 25.05.2025 7 недель и 1 дня 35 

Итого в учебном году 34 164 

 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Праздничные дни: 

4 ноября 2024 года; 

30 декабря 2024 года-8 января 2025 года 

23 февраля 2025 года; 

8 марта 2025 года; 

1 мая 2025 года; 

9 мая 2025 года. 

Переносы дней:  

Согласно постановлению Правительства РФ выходные дни, совпадающие с нерабочими 

праздничными днями, будут перенесены следующим образом: 

Таким образом, в 2024-2025 учебном году будут установлены следующие дни отдыха: 

• с 30 декабря по 8 января (Новогодние каникулы начнутся с 30 декабря 2024 года и 

продлятся 10 дней); 

• с 22 по 23 февраля; 

• с 8 по 9 марта; 

https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/902389617/XA00M8Q2N4/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/607175848/XA00LUO2M6/
https://supervip.1zavuch.ru/#/document/99/607175848/


 

 

• с 1 мая по 4 мая; 

• с 8 по 11 мая. 

5-9-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2024 04.11.2024 8 

Зимние каникулы 30.12.2024 12.01.2025 14 

Весенние каникулы 24.03.2025 31.03.2025 8 

Летние каникулы 26.05.2025 31.08.2025 98 

Выходные дни 73 

Из них праздничные дни 4 

Итого 201 

 

4. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5-9-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 

Урок (минут) 40 

Перерыв (минут) 10 – 40 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

5. Организация промежуточной аттестации: 
Промежуточная аттестация проводится: с 14 апреля 2025 года по 8 мая 2025 года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

5. Дополнительные сведения 
5.1. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 29 30 32 33 33 

Коррекционная 5 5 5 5 5 

Внеурочная 5 5 5 5 5 

5.2. Расписание звонков и перемен 

5-9 классы 

Образовательная деятельность Сентябрь–май 
Продолжительность 

перемен 

1-й урок 8:30–9:10 15 минут 

2-й урок 9:25–10:05 15 минут 

3-й урок 10:15–10:55 20 минут 

4-й урок 11:10–11:50 15 минут 

Динамическая пауза на спортивной площадке 

ОО. 
11.50–12:30 40 минут 

Обед 12.30.-13.00 30 минут 



 

 

5-й урок  13.00-13.40 10 минут 

6-й урок  13:50-14:30 10 минут 

7-й урок  14:40-15:20  

Перерыв между уроками и занятиями 

внеурочной деятельности 

55 минут 

Внеурочная деятельность С 16:15 

 

 

 



 

 

Приложение 3 к приказу 

ОГКОУ «Ивановская школа-интернат №2» 

от 29.08.2024 № 110 

 План внеурочной деятельности 

 

Пункт 3.3.изложить в следующей редакции. 

Внеурочная деятельность включает обязательные занятия по программе 

коррекционной работы слабовидящих обучающихся. 

 Пространственное ориентирование и мобильность 

 Социально-бытовая ориентировка 

 Тифлотехника 

 Развитие зрительного восприятия 

 Изучение рельефно-точечной системы Брайля 

 Я-ты-он-она-вместе целая страна 

 Золотое слово 

 Математический калейдоскоп 

 Россия-мои горизонты 

 Школьный спортивный клуб «Колибри» 

 Разговор о важном 

 Функциональная грамотность 

 За страницами учебника математики 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 лет 

обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год — не более 350 часов не 

менее 5 часов - не более 10 часов в неделю) и дополняется другими видами внеурочной 

деятельности. 

 

Состав и структура направлений внеурочной деятельности основного общего 

образования слабовидящих обучающихся  

на 2023-2026 учебный год 

(по 5-ти дневной учебной неделе, 34 учебные недели) 

 

Срок обучения – 5 лет (без пролонгации, вариант АООП ООО 4.2) 

Направления 

внеурочной деятельности 

Наименование курса, форма Объем внеурочной 

деятельности 

(количество часов в 

году) 

5 6 7 8  9 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

(Часть, формируемая участниками образовательных отношений) 

1. Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34     

2.Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

«Функциональная 

грамотность» 

34 34 34 34 34 

3.Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных 

потребностей обучающихся 

Алгебра   34   

Информатика 34     



 

 

Вариативная часть для обучающихся 

 Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Пространственное 

ориентирование и 

мобильность 

34 34 34 34 34 

Социально-бытовая 

ориентировка 

34 34 34 34 34 

Тифлотехника 34 34 34 34 34 

Изучение рельефно-точечной 

системы Брайля 

34 34 34 34 34 

Развитие зрительного 

восприятия 

34 34 34 34 34 

Школьный спортивный клуб 

«Колибри» 

34 34 34 34 34 

Развитие осязания и мелкой 

моторики 

34 34 34 34  

Развитие коммуникативной 

деятельности 

34 34 34 34  

Я-ты-он-она-вместе целая 

страна 

34     

Золотое слово 

 

34 34 34 34  

Математический 

калейдоскоп 

34 34 34 34 34 

За страницами учебника 

математики 

   34  

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Россия-мои горизонты  34 34 34 34 

Информационно - 

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 34    

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 

По желанию обучающихся и законных представителей 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Занимательная химия Общекультурное 

Воспитание 

экологической 

культуры 

 

Воспитание 

ценностного 

отношения к 

прекрасному, 

развитие основ 

Химия вокруг нас 

Золотое слово 



 

 

эстетической 

культуры 

 

Школьный спортивный клуб 

«Колибри» 

Спортивно-

оздоровительное 

Воспитание культуры 

здорового образа 

жизни 

Голбол 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных ученических 

сообществ, детских 

общественных объединений, 

органов ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с 

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности 

Летописец Духовно-нравственное 

Воспитание 

гражданственности, 

патриотизма 

 

Воспитание 

нравственных чувств 

и этического 

сознания. 

 

«Я-гражданин» 

Щкольный музейный уголок 

Юный журналист Социальное 

Воспитание 

социальной 

ответственности, 

компетентности 

 

Дети Солнца 

Движение первых 

Под одной крышей  Общеинтеллектуальное 

 Воспитание 

трудолюбия, 

сознательного, 

творческого 

отношения к 

образованию, труду и 

жизни, подготовка к 

сознательному выбору 

профессии 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

военно-патриотическом, 

физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов 

Зарница Духовно-нравственное 

Воспитание 

гражданственности, 

патриотизма 

 

 

 



 

 

Приложение 4 к приказу 

ОГКОУ «Ивановская школа-интернат №2» 

от 29.08.2024 № 110 

Календарный план воспитательной работы  

Пункт 3.4. изложить в следующей редакции 

Основные школьные дела 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

сентябрь 

Праздник «1 сентября: День  

знаний» 

5-9 02.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Мероприятия, 

приуроченные ко  

Дню окончания Второй 

мировой  

войны 

5-9 03.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Уроки памяти ко Дню  

солидарности в борьбе с  

терроризмом 

5-9 03.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Серия исторических квестов 

и  

интеллектуальных игр 

5-9 06.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Мероприятия, 

приуроченные к  

Международному дню  

распространения 

грамотности 

5-9 06.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные к  

Международному дню 

памяти  

жертв фашизма 

5-9 10.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Викторина «Правила 

дорожного- 

движения» 

5-9 18.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР 

«Спортивный час 

подвижных игр» 

5-9 19.09.2024 Фокина Н.А.,  

воспитатели 

Мероприятия, 

приуроченные ко  

Дню зарождения 

российской  

государственности 

5-9 20.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР 



 

 

(приурочен к  

открытию памятника  

«Тысячелетие России» в 

Великом Новгороде 

императором  

Александром II 21 сентября  

1862 г.) 

Участие в социально-

значимой  

акции «Дары осени». 

5-9 23.09.2024 

-30.09.2024 

Классные  

руководители,  

воспитатели 

Урок безопасности «Мы 

против  

террора» 

5-9 26.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Всероссийский 

образовательный  

проект «Познаю Россию» 

5-9 27.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Мероприятия, 

приуроченные ко  

Всемирному дню туризма 

5-9 27.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные ко  

Дню воссоединения 

Донецкой  

Народной Республики,  

Луганской Народной 

Республик,  

Запорожской области и  

Херсонской области с  

Российской Федерацией 

5-9 30.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Комплекс мероприятий по  

профилактике детского 

дорожно- 

транспортного травматизма 

и  

вовлечение обучающихся в  

деятельность городских или  

областных отрядов ЮИД 

«Неделя безопасности» 

5-9 Сентябрь 2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Участи во всероссийских  

соревнованиях «Школа  

безопасности» 

5-9 Сентябрь 2024 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Всероссийские уроки по 

туризму 

5-9 Сентябрь 2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Цикл занятий по культуре 

личной безопасности 

5-9 Сентябрь 2024 Классные  

руководители,  



 

 

жизнедеятельности  

детей 

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Месячник «Детям- 

безопасную железную 

дорогу!» 

5-9 Сентябрь 2024 Зам. дир.  

по ВР,  

воспитатели 

октябрь 

Мероприятия, 

приуроченные к 

Международному дню 

пожилых людей 

5-9 01.10.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

защиты животных 

5-9 04.10.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

Учителя 

5-9 04.10.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Урок безопасности «Как 

действовать при 

террористическом акте» 

5-9 09.10.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР,  

зам.дир. по АХЧ 

Участие в неделе 

Безопасности 

жизнедеятельности 

школьников. 

5-9 14.10-18.10.2024 Зам. дир. по ВР.,  

классные 

 руководители,  

воспитатели 

Мероприятия, 

приуроченные к 

Международному дню 

Белой трости 

5-9 15.10.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Спортивный праздник  

«Быстрее и смелее» 

5-9 16.10.2024 Фокина Н.А., воспитатели 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню отца 

5-9 18.10.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Выставка рисунков 

«Безопасность на дороге» 

5-9 21.10.2024 

-25.10.2024 

Классные  

руководители,  

воспитатели 



 

 

Цикл библиотечных уроков, 

посвященных 

Международному дню 

школьных библиотек 

5-9 21.10.2024 

-25.10.2024 

Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора, Тихомирова Л.Е, 

Уроки памяти ко Дню 

памяти жертв политических 

репрессий 

5-9 30.10.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Просветительский проект 

«Новые горизонты» 

5-9 Октябрь 2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, зам.дир. по ВР 

 

Всероссийский конкурс  

«Безопасная дорога – 

детям» 

5-9 Октябрь 2024 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Месячник по профилактике 

детского дорожно-

транспортного травматизма 

5-9 Октябрь 2024 Зам. дир.  

по ВР,  

воспитатели 

ноябрь  

Всероссийский проект 

«Хранители истории» 

5-9 04.11.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

народного единства 

5-9 05.11.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Уроки памяти «Мы единая 

нация» 

5-9 12.11.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

 

Минутка безопасности «Что 

я знаю о ПДД» 

5-9 14.11.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР 

Урок, посвященный 

безопасности школьников в 

сети Интернет. 

5-9 18.11.2024 Классные 

 руководители 

Проект «Без срока 

давности». Всероссийский 

конкурс сочинений «Без 

срока давности» 

5-9 20.11.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  



 

 

зам.дир. по ВР 

Мероприятия, 

приуроченные ко 

Всемирному дню 

приветствий (Орлята 

России) 

5-9 21.11.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

матери в России 

5-9 22.11.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Участие в социально-

значимой акции «Пластик в 

обмен на жизнь» 

5-9 27.11.2024 Фокина Н.А.,  

воспитатели 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

Государственного герба 

Российской Федерации 

5-9 29.11.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Антинаркотический 

месячник «Молодежь-

против наркотиков!» 

5-9 Ноябрь 2024 Зам. дир.  

по ВР.,  

воспитатели 

декабрь 

Участие в Декаде знаний 5-9 02.12.2024- 

06.12.2024 

Зам. дир.  

по УВР, 

учителя  

начальных  

классов 

Круглый стол, 

посвященный 

международному дню 

инвалидов. 

5-9 02.12.2024 Воспитатели 

Международная акция 

«Письмо Победы» 

5-9 03.12.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

«Уроки доброты» по 

пониманию  

инвалидности и 

формированию  

принимающего отношения 

5-9 03.12.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Всероссийский конкурс 

«Добро не уходит на 

каникулы» 

5-9 05.12.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Всероссийская 5-9 05.12.2024 Классные  



 

 

общественно-

государственная 

инициатива «Горячее 

сердце» 

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Всероссийская акция,  

посвященная Дню Героев  

Отечества 

5-9 09.12.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Единый урок «Права 

человека» 

5-9 10.12.2024, 

12.12.2024 

Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР 

Всероссийская акция  

«Я – гражданин России» 

5-9 12.12.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Зимние состязания «Идем 

на лыжах» 

 17.12.2024 Фокина Н.А.,  

воспитатели 

Урок истории «Мы помним 

наших предков» 

5-9 18.12.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Урок-лекция «Моя 

безопасность – моя 

ответственность» 

5-9 24.12.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Новогодний капустник 5-9 26.12.2024 Классные 

 руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР 

январь 

Новый год 5-9 01.01.2025 Родители  

(законные  

представители) 

Рождество Христово 5-9 07.01.2025 Родители  

(законные  

представители) 

Спортивный праздник «На 

что мы способны?»  

5-9 15.01.2025 Фокина Н.А., воспитатели 

Викторина «Все о ПДД» 5-9 22.01.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР 

Инструктажи по технике 

безопасности 

5-9 13.01.2025 

-17.01.2025 

Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР 



 

 

Мероприятия, 

приуроченные ко 

Международному дню без 

Интернета 

5-9 24.01.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Тематический классный час 

«Международный день 

памяти жертв Холокоста. 

День полного освобождения 

Ленинграда от фашисткой 

блокады»  

5-9 27.01.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР, Палий И.Н. 

Проект «Без срока 

давности».  

Всероссийский конкурс 

сочинений «Без срока 

давности» 

5-9 27.01.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР 

Всероссийская акция 

памяти «Блокадный хлеб», 

Всероссийский урок памяти 

«Блокадный хлеб» 

5-9 27.01.2025 Классные руководители,  

воспитатели, советник  

директора, зам.дир. по ВР 

февраль 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

воинской славы России 

5-9 03.02.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Спортивный праздник 

«Зимний переполох» 

5-9 05.02.2025 Фокина Н.А.,  

воспитатели 

Серия исторических квестов 

и  

интеллектуальных игр 

5-9 07.02.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

российской науки 

5-9 07.02.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Викторина «Скажем 

терроризму нет!» 

5-9 11.02.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 зам.дир. по ВР 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

книгодарения 

5-9 14.02.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

5-9 14.02.2025 Классные  

руководители,  



 

 

памяти воинов-

интернационалистов 

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные к 

Международному дню 

родного языка 

5-9 21.02.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Общешкольный концерт, 

посвященный Дню 

защитника Отечества. 

5-9 21.02.2025 Зам. дир. по ВР.,  

Дукачева С.В.,  

советник  

директора 

Всероссийская акция,  

посвященная Дню Героев  

Отечества 

5-9 21.02.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Проект «Без срока 

давности».  

Всероссийский конкурс 

сочинений «Без срока 

давности» 

5-9 23.02.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Конкурс рисунков 

«Безопасная дорога» 

5-9 24.02.2025 

-28.02.2025 

Классные  

руководители,  

воспитатели 

Изучение родного края. 

Виртуальные экскурсии по 

городам Ивановской 

области. 

5-9 Февраль 2025 Воспитатели,  

зам.дир. по ВР 

март 

Концертная программа 

«Женщина. Весна. 

Любовь». 

5-9 07.03.2025 Зам. дир. по ВР.,  

воспитатели 

Видео-урок «Безопасная 

дорога – ответственность 

каждого» 

5-9 10.03.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели 

 

Урок права «Уголовная и 

административная 

ответственность» 

5-9 12.03.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 зам.дир. по ВР 

Всероссийская программа  

«Мы – граждане России 

(День воссоединения Крыма 

с Россией) 

5-9 18.03.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 



 

 

Большой всероссийский 

фестиваль детского и 

юношеского творчества, в 

том числе для детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья (с 

международным участием) 

5-9 21.03.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели 

 

Мероприятия, 

приуроченные ко 

Всемирному дню поэзии 

5-9 21.03.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели 

 

Программа «Дороги 

Победы. Путешествие для 

школьников» 

5-9 25.03.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные к часу Земли 

5-9 25.03.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Всероссийский детский 

фестиваль народной 

культуры «Наследники 

традиций» 

5-9 27.03.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные ко 

Всемирному дню театра 

5-9 27.03.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

апрель 

Круглый стол по ПДД 5-9 01.04.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 зам.дир. по ВР 

КТД «Экология» «Наш край 

родной». 

5-9 07.04.2025 

-11.04.2025 

Зам. дир. по ВР.,  

воспитатели 

Всероссийская акция «Будь 

здоров!» (Всемирный день 

здоровья) 

5-9 07.04.2025 Фокина Н.А.,  

воспитатели,  

советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

космонавтики 

5-9 11.04.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 



 

 

Всероссийская акция 

«Георгиевская лента» 

Всероссийский урок памяти 

«Георгиевская лента – 

символ воинской славы» 

5-9 14.04.2025 

-30.04.2025 

Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

зам.дир. по ВР 

Всероссийская акция  

«Окна Победы» 

5-9 14.04.2025 

-30.04.2025 

Классные  

руководители,  

воспитатели 

Урок-лекция «Терроризм: 

территория зла» 

5-9 17.04.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР,  

зам.дир. по АХЧ 

Участие в школьной 

научно-практической 

конференции. 

5-9 18.04.2025 Зам. дир. по УВР, 

 классные  

 руководители,  

воспитатели,  

Ежегодная международная  

историко-просветительская  

патриотическая акция  

«Диктант Победы» 

5-9 19.04.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели 

 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

памяти о геноциде 

советского народа 

нацистами и их 

пособниками в годы 

Великой Отечественной 

войны 

5-9 19.04.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора,  

Палй И.Н. 

Мероприятия, 

приуроченные к 

Международному дню 

Матери-Земли 

5-9 22.04.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Международная акция 

«Письмо Победы» 

5-9 30.04.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Изготовление сувениров к 

Пасхе 

5-9 Апрель 2025 Воспитатели 

Литературная гостиная 

«Пасхальные рассказы» 

5-9 30.04.2025 Воспитатели,  

зам.др. по ВР 

май 

Акция «Всероссийский  

субботник» 

5-9 01.05.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР,  

родители  



 

 

(законные  

представители) 

Праздник Весны и Труда 5-9 01.05.2025 Родители  

(законные  

представители) 

Общешкольное 

мероприятие, посвященное 

Дню Победы. 

5-9 07.05.2025 Зам. дир. по ВР, 

Дукачева С.В. 

Ежегодная международная  

историко-просветительская  

патриотическая акция  

«Диктант Победы» 

5-9 09.05.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Проект «Без срока 

давности».  

Всероссийский конкурс 

сочинений «Без срока 

давности» 

5-9 09.05.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Урок безопасности 

«Правила поведения при 

чрезвычайных ситуациях» 

5-9 14.05.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

зам.дир. по ВР 

Всероссийский конкурс 

школьных музеев 

5-9 16.05.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

детских общественных 

организаций России 

5-9 19.05.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Классные часы правилам 

техники безопасности в 

период летних каникул. 

5-9 19.05.2025- 

23.05.2025 

Классные  

 руководители,  

воспитатели 

Мероприятия, 

приуроченные ко Дню 

славянской письменности и 

культуры 

5-9 23.05.2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Всероссийская акция  

«Свеча памяти», 

приуроченная к 22 июня. 

5-9 Май 2025 Классные  

руководители,  

воспитатели, 

 советник  

директора 

Классные часы по охране 

здоровья и правилам 

техники безопасности в 

5-9 19.05.2025- 

23.05.2025 

Классные  

 руководители,  

воспитатели 



 

 

период летних каникул. 

июнь - август 

Городские мероприятия  

«Активные каникулы» 

5-9 Июнь – август  

2025 

 

Родители  

(законные  

представители) 

Международный день 

защиты  

детей 

5-9 01.06.2025 Родители  

(законные  

представители) 

День эколога 5-9 05.06.2025 Родители  

(законные  

представители) 

Пушкинский день России 5-9 06.06.2025 Родители  

(законные  

представители) 

День России 5-9 12.06.2025 Родители  

(законные  

представители) 

День памяти и скорби 5-9 22.06.2025 Родители  

(законные  

представители) 

День молодежи 5-9 27.06.2025 Родители  

(законные  

представители) 

День семьи, любви и 

верности 

5-9 08.07.2025 Родители  

(законные  

представители) 

День Государственного 

флага  

Российской Федерации 

5-9 22.08.2025 Родители  

(законные  

представители) 

День воинской славы 

России 

5-9 25.08.2025 Родители  

(законные  

представители) 

Классное руководство 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Тематический классный час 

(реализация программы  

работы с классным  

коллективом) 

5-9 Еженедельно Классные 

руководители 

 

ВД «Разговоры о важном» 5-9 Еженедельно в 

понедельник 

Классные 

руководители 

Адаптация учеников  

5 класса 

5 В течение 

учебного года 

Классный руководитель, 

педагог- 

психолог, 

социальный 

педагог 



 

 

Классные коллективные 

творческие дела  

5-9 Согласно планам 

ВР классных 

руководителей 

Классные руководители  

Подготовка к участию в 

общешкольных ключевых 

делах 

5-9 Согласно плану 

«Основные 

общешкольные 

дела» 

Классные руководители  

Экскурсии 5-9 Согласно планам 

ВР классных  

руководителей 

Классные руководители и 

родительские комитеты  

Изучение динамики 

развития классного 

коллектива 

5-9 В течение 

учебного года 

Классные  

руководители  

Внеурочная деятельность 

Название курса Классы Количество  

часов  

в неделю 

Ответственные 

 

«Пространственное  

ориентирование и 

мобильность» 

5-9 1 Соколова С.Н. 

Аверина М.В. 

«Золотое слово» 5-9 1 Евлахова С.В., 

Ельникова И.В., 

Сковородина Т.Ю. 

ШСК «Колибри» 5-9 1 Фокина Н.А. 

«Социально-бытовая  

ориентировка» 

5-9 1 Саландина О.В. 

«Тифлотехника» 5-9 1 Крылова Г.Н. 

«Развитие зрительного  

восприятия» 

5-9 1 Курышев С.И. 

«Изучение рельефно-

точечной  

системы Брайля» 

5-9 1 Евлахова С.В., 

Ельникова И.В., 

Сковородина Т.Ю. 

«Функциональная 

грамотность» 

5-9 1 Соколова С.Н., 

Крылова Г.Н. 

«Я-ты-он-она-вместе целая 

страна» 

5 1 Соколова С.Н. 

Урочная деятельность 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Содержание уроков  

(согласно утвержденным  

учебному плану и рабочим  

программам) 

5-9 В течение  

учебного года 

Учителя-предметники 

Активные формы учебной  

деятельности: диспуты, 

дискуссии,  

«круглые столы» и т.д. 

5-9  

В течение 

учебного года 

Учителя-предметники 

День самоуправления   5-9  Апрель 2025 Учителя-предметники, 



 

 

 зам.дир. по ВР 

Самоуправление 

Дела, события,  

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Выборы активов класса 

 

5-9 01.09.2024 Классные руководители, 

воспитатели 

Участие в конкурсах и 

фестивалях различного 

уровня для детей с  

ограниченными 

возможностями  

здоровья. 

5-9 В течение  

учебного года 

Члены детского 

самоуправления, классные 

руководители, воспитатели, 

родители (законные 

представители) 

Организация 

общешкольных праздников, 

тематических мероприятий 

5-9 В течение  

учебного года 

Члены детского 

самоуправления, классные 

руководители, 

воспитатели, родители 

(законные представители) 

Привлечение обучающихся 

школы-интерната к участию 

в социально-значимых 

акциях 

5-9 В течение  

учебного года 

Члены детского 

самоуправления  

Организация школьных 

выставок ДПТ 

5-9 В течение  

учебного года 

Члены детского 

самоуправления  

Организация субботников 5-9 В течение  

учебного года 

Члены детского 

самоуправления, классные 

руководители, 

воспитатели, родители 

(законные представители) 

Участие в предметных 

неделях, научно-

практических 

конференциях, Декаде 

знаний 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по УВР, члены 

детского самоуправления, 

классные руководители, 

воспитатели 

Уход за могилой 

красноармейца Кишатского 

на кладбище «Соснево» 

5-9 Сентябрь, май Зам. дир. по ВР, члены 

детского самоуправления, 

Дукачева С.В. 

Заседания Совета 

обучающихся 

5-9 2 раза в месяц Зам. дир. по ВР 

Детские общественные объединения 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Участие в работе детской  

добровольческой 

организации  

«Дети Солнца» 

5-9 

 

В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР., классные 

 руководители, воспитатели,  

советник директора 

Участие в работе 

первичного отделения 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР., классные 

 руководители, воспитатели, 



 

 

«Движение первых». советник директора 

Организация и участие в 

социально-значимых 

акциях: «Чистый город», 

«Дары осени», «Собери 

макулатуру- сбереги 

дерево», «Майский день», 

Помоги пернатым», 

«Красота и уют», «Книге- 

вторую жизнь», «Пластик в 

обмен на жизнь» и др. 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР., классные 

 руководители, воспитатели, 

советник директора 

Помощь в организации и 

проведении общешкольных 

мероприятий, 

благоустройстве школьной 

территории. Активное 

участие в конкурсном 

движении. 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР, классные 

 руководители, воспитатели,  

советник директора 

Экскурсии, экспедиции, походы 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Экскурсии по городам  

Золотого кольца России 

(по планам работы 

классных руководителей, 

воспитателей) 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные руководители,  

воспитатели 

Однодневные походы по  

г. Иваново 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные 

 руководители,  

воспитатели 

Посещение с экскурсиями  

школьного музейного 

уголка 

5-9 В течение  

учебного года  

Советник 

директора 

Профориентация 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Встречи с людьми  

интересных профессий 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные руководители, 

воспитатели 

Час профориентации  

«Знакомство с  

профессиями рабочих и  

служащих». 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные 

руководители, 

воспитатели 

Экскурсии на  

производства г. Иванова и  

Ивановской области. 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные руководители, 

воспитатели 

Участие в национальном  

Чемпионате  

профессионального 

мастерства  

5-9 Май 2025 Зам. дир. по ВР, 

Саландина О.В. 



 

 

«Абилимпикс» для  

людей с ограниченными  

возможностями здоровья 

ВД «Россия-мои 

горизонты» 

6-9 Еженедельно по 

четвергам 

Классные руководители 

Школьные медиа 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Выпуск школьной газеты  

«Под одной крышей» 

5-9 В течение  

учебного года 

Эрматова Е.В., 

Крылова Г.Н. 

Съемка и монтаж  

школьных  

видеопоздравлений к  

праздникам 

5-9 В течение  

учебного года 

Члены детского  

самоуправления, 

воспитатели 

Выпуск листовок о 

здоровом образе жизни. 

Подготовка информации на 

сайт ОО. 

5-9 В течение  

учебного года 

Члены детского  

самоуправления, 

воспитатели 

Организация предметно-эстетической среды 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Персональная выставка 

творческих работ 

обучающихся основной  

школы 

5-9 1 раз в четверть Зам. дир. по ВР.,  

классные 

 руководители,  

воспитатели 

Оформление выставок, 

рекреаций и классов к 

праздничным датам и 

событиям.  

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР.,  

классные 

 руководители,  

воспитатели 

Оформление выставок, 

рекреаций и классов к 

праздничным датам и  

событиям  

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР.,  

классные 

 руководители,  

воспитатели 

Благоустройство школьной  

территории, спальных  

комнат, кабинетов 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные 

 руководители,  

воспитатели 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

Дела, события,  

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Общешкольные 

родительские  

собрание  

5-9  1 раз в четверть Администрация 

Классные родительские 

собрания  

(согласно планам работы 

классных руководителей) 

5-9 1 раз в четверть Классные  

руководители 



 

 

Выпуск брошюр для 

родителей (законных 

представителей): «Как 

уберечь детей от 

употребления ПАВ», 

«Безопасный Интернет», 

«Подростковый суицид» и 

др. Размещение памяток для 

родителей (законных 

представителей) на сайте 

ОО. 

 

5-9  В течение  

учебного года 

Педагог-психолог, 

социальный педагог, 

администрация 

Родительский всеобуч   5-9  1 раз в четверть Администрация  

Заседания Совета родителей 

(законных представителей) 

5-9 1 раз в четверть Администрация 

Конфликтология 

Дела, события,  

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время  

проведения 

Ответственные 

Стартовая диагностика 

(социометрия, 

психологическая атмосфера 

в коллективе) 

 

5-9 Сентябрь 2024 Педагог- 

психолог 

Внеклассное мероприятие  

«Молодежные 

субкультуры» 

5-9 16.09.2024 Классные  

руководители,  

воспитатели 

Час психологии 

«Профилактика  

агрессивного поведения» 

5-9 Октябрь- 

декабрь 2024 

Педагог- 

психолог 

Игра «Командные учения» 5-9 Январь-февраль 

2025 

Педагог- 

психолог 

Лекция-беседа «Искусство  

диалога» 

5-9 Март 2025 Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Тематические занятия 

«Разрешаем конфликтные 

ситуации» 

5-9 Апрель- 

май 2025 

Педагог- 

психолог,  

социальный  

педагог 

Конкурс литературных эссе  

«Какой я друг» 

5-9 Октябрь 2024 

Апрель 2025 

Классные  

руководители,  

воспитатели 

Создание и размещение 

брошюр на сайте ОО по 

темам: «Конфликт для меня 

не проблема», «Я и мои 

друзья», «Нет буллингу!» и 

др. 

5-9 В течение 

учебного года 

Зам. дир. по ВР, социальный  

педагог, педагог-психолог 

Внешкольные мероприятия 



 

 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Городские мероприятия  

«Активные каникулы» 

5-9 Каникулярное 

время 

Родители 

(законные 

представители) 

Новогодние мероприятия 5-9 Январь 2025 Родители 

(законные 

представители) 

Рождественские гуляния 5-9 Январь 2025 Родители 

(законные 

представители) 

Акция «Бессмертный  

полк» 

5-9 Май 2025 Родители 

(законные 

представители) 

Дни городов и районов  

Ивановской области 

5-9 Лето 2025 Родители 

(законные 

представители) 

Профилактика и безопасность 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 

Знакомство обучающихся с 

Уставом ОО, своими  

обязанностями и правами 

5-9 Сентябрь 2024 
Администрация, классные 

руководители 

Проведение родительских  

лекториев по вопросам  

профилактики 

безнадзорности,  

беспризорности, 

правонарушений,  

наркомании среди 

обучающихся 

5-9 В течение 

учебного года 

 

Социальный 

педагог, педагог-психолог, 

заместитель 

директора по ВР 

Профилактические беседы с  

обучающимися 

5-9 В течение  

учебного года  

(согласно , 

отдельному  

плану работы) 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

администрация 

Проведение инструктажей  

по ТБ с обучающимися 

5-9 В течение  

учебного года 

Классные 

руководители 

Выпуск тематических 

листовок 

5-9 В течение  

учебного года  

(согласно  

отдельному  

плану работы) 

Классные 

руководители, 

социальный 

педагог, 

администрация 

Социальное партнерство 

Дела, события, 

мероприятия 

Классы Ориентировочное 

время 

проведения 

Ответственные 



 

 

Совместные мероприятия с 

ОГКОУ для детей – сирот и 

детей, оставшихся без 

попечения родителей, 

«Ивановский специальный 

(коррекционный) детский 

дом для детей-сирот и 

детей,  оставшихся без 

попечения родителей, с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

«Солнышко» 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР 

Приглашение сотрудников 

УРЛС УМВД России по 

Ивановской области на 

общешкольные 

мероприятия: 1 Сентября, 

новогодний концерт, 

Последний звонок и др. 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР 

Совместные мероприятия с 

ГБУ Ивановской области 

«Ивановская областная 

специальная библиотека для 

слепых» 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР 

Приглашение 

представителей 

Ивановского регионального 

отделения ВОС на 

общешкольные 

мероприятия: 1 Сентября, 

новогодний концерт, 

Последний звонок и др. 

5-9 В течение  

учебного года 

Зам. дир. по ВР 

Сотрудничество с 

образовательными и иными 

учреждениями г. Иваново и 

Ивановской области в 

рамках работы 

регионального ресурсного 

(учебно-методического) 

центра по оказанию 

методической помощи 

педагогическим работникам 

общеобразовательных 

учреждений, психолого-

педагогической помощи 

детям и их родителям 

5-9 В течение  

учебного года  

(согласно  

отдельному  

плану работы) 

Администрация 

Сотрудничество с  

образовательными и иными  

учреждениями г. Иваново и  

Ивановской области в 

5-9 В течение  

учебного года  

(согласно  

отдельному  

Администрация 



 

 

рамках 

работы региональной 

инновационной площадки 

«Адаптивная  

физическая культура: 

теория и  

практика» 

плану работы) 
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